Menus fevrier 2026

RESTAURANT SCOLAIRE - SAINT MATHURIN

Saint Mathurin
roaiel

paté en cro(ite
steak haché
julienne de légumes
fromage bio et pomme

nems
émincé de porc asiatique
nouilles chinoises
glace coco

maquereaux a la moutarde
saucisse a la brasse
céléris poélés
yaourt

champignons fines herbes
filet de poisson frais
coquillettes bio
mousse fruits rouges

coleslaw
omelette
pommes vapeur
compote et comté

‘macédoine de légumes
U tartiflette

salade de fruits frais

-
i

salade de crudités et fromage
lasagnes aux légumes bio

éclair au chocolat

centre

salade verte bio et dés de jambon
paupiette de dinde
frites
bavarois a |'abricot

Y 7
B

carottes bio rapées
sauté de porc normande
frites
fromage et compote

concombres a la creme
pates bio a la bolognaise

fruit du jour

f" saucisson a I'ail
calamars a la provencale
riz
fruit du jour bio

- v
s

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
2 3 4 5 6
macédoine de légumes soupe de pot au feu o ceuf dur mayonnaise rillettes de sardines t')e'gteraves vinaigrette
parmentier de poisson gnocchi . boeuf bourguignon bbc blanquette de dinde bbc rer saucisse
ricotta et ses légumes bio riz bio lentilles
yaourt bio fruit du jour yaourt péches au sirop flan patissier
9 10 11 12 13

salade piémontaise
beignets de poulet
haricots beurre poélés
fruit du jour bio

terrine de légumes
noix de joue porc creme d'ail
carottes et pommes de terre
tarte aux pommes

macédoine de légumes
tortelloni au fromage

entremet vanille

menu végétarien
contient du porc
fabrication maison (cuisiné ou transformé sur place) et /ou produits locaux

o

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des livraisons ou besoin de service. Dans le cadre de la loi Egalim, un menu végétarien est obligatoire une fois par semaine.




