
RESTAURANT SCOLAIRE - SAINT MATHURIN

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1

4 5 6 7 8
taboulé carottes rapées salade de tomates, gésiers et lardons salade de  poireaux et fromage
tortilla poelée de pates et agneau poisson frais émincé de dinde bbc sauce raz el-hanout

salade verte julienne de légumes pâtes
camembert bio et compote yaourt bio gâteau moelleux aux abricots fruit du jour

11 12 13 14 15

terrine de campagne champignons à la crème feuilleté au fromage
pané de fromage et dés de dinde poisson frais poêlée de pâtes et legumes

petits pois carottes bio semoule bio
glace fruit du jour fromage et compote

18 19 20 21 22
betteraves vinaigrette salade niçoise repas du centre cervelas vinaigrette oeuf dur mayonnaise

lasagnes à la bolognaise bio rissolette de veau médaillon de merlu croque-fromage
haricots verts bio carottes bio à la crème salade verte

yaourt pavé fruits rouges mousse au chocolat fromage blanc et fraises
25 26 27 28 29

macédoine de légumes radis concombres à la crème carottes râpées bio à  l'orange
tarte provençale émincé de bœuf beignets de calamars bœuf bourguignon bbc

riz frites choux-fleurs et ses légumes
liégeois à la vanille salade de fruits éclair entremet pistache

menu végétarien

contient du porc

fabrication maison (cuisiné ou transformé sur place) et /ou produits locaux

Menus Mai 2026

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons ou besoin de service.  Dans le cadre de la loi Egalim, un menu végétarien est obligatoire une fois par semaine.


